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   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2026 

========================================= 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟ ΤΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ 

ΝΕΑΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2026 - 2027 

 Ενημερώνουμε τα σωματεία μας, ότι την προσεχή ΤΕΤΑΡΤΗ 02/09/2026, λήγει η προθεσμία 
υποβολής των δηλώσεων συμμετοχής στο Κύπελλο και στην Α’ Κατηγορία για τη νέα ποδοσφαιρική 
περίοδο 2026 – 2027. 
 Επίσης, ότι τη ΔΕΥΤΕΡΑ 07/09/2026, λήγει η αντίστοιχη προθεσμία υποβολής των δηλώσεων 
συμμετοχής στη Β’ και στην Γ’ Κατηγορία. 
 Παρακαλούνται τα σωματεία μας να καταθέσουν εγκαίρως τις δηλώσεις συμμετοχής, 
προσκομίζοντας, παράλληλα, τα απαιτούμενα δικαιολογητικά. 
 

56ο Κύπελλο «ΚΩΣΤΑΣ ΤΡΙΒΕΛΛΑΣ» 
Έναρξη 1ης Φάσης: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 12 & 13/09/2026 (προαιρετική συμμετοχή στην 1η Φάση, 
σωματείων Β', Γ' Κατηγορίας και Ερασιτεχνικών Π.Α.Ε.). 
2η Φάση: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 19 & 20/09/2026 (συμμετοχή των ομάδων που θα προκριθούν από την 1η 
Φάση). 

Η κλήρωση του Κυπέλλου (1η, 2η Φάση), θα διεξαχθεί την ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/09/2026 και ώρα 11:00, 
στα γραφεία της Ένωσης. 
 

Α' Κατηγορία 
Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε δύο (2) Ομίλους , έναν (1) των δεκαέξι (16) ομάδων και έναν (1) των 
δεκαεπτά (17) ομάδων. 
Έναρξη Πρωταθλήματος: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 12 & 13/09/2026.   

Η κλήρωση του Πρωταθλήματος, θα διεξαχθεί την ΠΕΜΠΤΗ 03/09/2026 και ώρα 18:30, στα γραφεία 
της Ένωσης. 
Β' Κατηγορία 
Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε τρεις (3) Ομίλους των δεκαέξι (16) ομάδων. 
Έναρξη Πρωταθλήματος: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 26 & 27/09/2026.   
Γ' Κατηγορία 
Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε Ομίλους που θα προκύψουν ανάλογα με τον αριθμό των ομάδων που θα 
δηλώσουν συμμετοχή, καθώς και των αντίστοιχων δεύτερων ομάδων που θα δηλώσουν επίσης 
συμμετοχή. 
Έναρξη Πρωταθλήματος: ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 10 & 11/10/2026. 
 

 Τα σωματεία, μαζί με τη Δήλωση Συμμετοχής, θα πρέπει να προσκομίσουν: 
- Υπεύθυνη Δήλωση "Συνυποσχετικό Διαιτησίας", περί αποδοχής του Καταστατικού, Κανονισμών FIFA,     
  UEFA, Ε.Π.Ο.. 
- Σύνθεση Διοικητικού Συμβουλίου. 
- Υπογεγραμμένη την Πράξη Συναίνεσης για την επεξεργασία των Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα. 
- Παραχωρητήριο Γηπέδου, το οποίο θα έχει την ακόλουθη μορφή: 
"Με την υπ’ αρ. Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου………………………………………..             
ή του εξουσιοδοτημένου φυσικού προσώπου ή της Υπηρεσίας (Διεύθυνση/Τμήμα), παραχωρείται προς 
την Ε.Π.Σ. Αθηνών και στο/στα σωματείο/α ............................................................................, η χρήση του 
γηπέδου ........................................................................ για τη διεξαγωγή αγώνων των Πρωταθλημάτων, 
Κυπέλλου και Υποδομών, της ποδοσφαιρικής περιόδου 2026 - 2027". 



                 

- Σε ισχύ Άδεια Λειτουργίας των Αθλητικών Εγκαταστάσεων (υποχρέωση αδειοδότησης από τους Φορείς 
του Δήμου, σύμφωνα με τα άρθρα 4 & 5 του Νόμου 4479/2017). 
 Επίσης, τα σωματεία θα πρέπει προηγουμένως να εξοφλήσουν όλες τις τυχόν οφειλές που έχουν 
προς την Ένωση. 
 Χωρίς την υποβολή όλων των άνω δικαιολογητικών, καμία Δήλωση Συμμετοχής δεν θα γίνεται 
δεκτή. 

================================== 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΔΕΛΤΙΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ 2026 - 2027 

 Ενημερώνουμε τα σωματεία μας, ότι για την Α' Κατηγορία, τα σωματεία υποχρεούνται να 

προσλαμβάνουν / συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους  
ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. - UEFA B τουλάχιστον, σε ισχύ. 
 Αντίστοιχα, τα σωματεία της Β' και της Γ' Κατηγορίας μας, υποχρεούνται να προσλαμβάνουν / 
συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. - 
 UEFA C τουλάχιστον, σε ισχύ. 
 Στα Πρωταθλήματα Υποδομής μας, τα σωματεία υποχρεούνται να προσλαμβάνουν / 
συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. - 
 UEFA C τουλάχιστον, σε ισχύ. 

 Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά για την έκδοση Δελτίου Πιστοποίησης, είναι τα ακόλουθα:                
1. Αίτηση του Ποδοσφαιρικού Σωματείου.  
2. Αντίγραφο Ταυτότητας Προπονητή UEFA / Ε.Π.Ο., σε ισχύ. 
3. Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος από την Γ.Γ.Α.. 

     4. Έγχρωμη φωτογραφία Προπονητή. 
     5. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν.1599 (υπογεγραμμένη και θεωρημένη για το γνήσιο της υπογραφής), ότι ο 

         Προπονητής δεν εμπίπτει στα κωλύματα που προβλέπονται από το Καταστατικό της Ε.Π.Ο. και ότι 
         αποδέχεται, στο σύνολό τους, όλες τις διατάξεις του Καταστατικού και των Κανονισμών της Ε.Π.Ο.. 
     6. Αντίγραφο Ιδιωτικού Συμφωνητικού (θεωρημένο για το γνήσιο της υπογραφής του εκάστοτε    
        Προπονητή / Βοηθού Προπονητή κ.λπ.). 
     7. Επίσημο αποδεικτικό υποβολής του Ιδιωτικού Συμφωνητικού (Κατάσταση Συμφωνητικών) μέσω      
         TAXIS (με καταγεγραμμένη την αντίστοιχη ειδικότητα). 
     8. Καταβολή παράβολου 75,00 ευρώ στο ταμείο της Ε.Π.Σ.. 
     9. Υπογεγραμμένη δήλωση Π.Δ., Αξιωματούχων ομάδας . 
   10. Βεβαίωση αναγνωρισμένου από την Π.Ε.Π.Π. Συνδέσμου Προπονητών, ότι ο Προπονητής είναι ενεργό  
         μέλος του. 
** Σύμφωνα με το Νόμο 4809/2021, το ύψος της αμοιβής του προπονητή δεν μπορεί να είναι κατώτερο των  
    250€ (μικτά) το μήνα. 
** Η κατάθεση των ανωτέρων δικαιολογητικών θα γίνεται ΜΟΝΟ με ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ στα γραφεία 
της Ένωσης, κατά τις ημέρες  και ώρες λειτουργίας της. 
** Τα δικαιολογητικά θα πρέπει να υποβάλλονται τουλάχιστον δέκα (10) ημέρες πριν την έναρξη της διεξαγωγής  
    του αγώνα. 
** Σε περίπτωση έλλειψης δικαιολογητικών ή εκπρόθεσμης υποβολής τους (π.χ. Παρασκευή), το Δελτίο  
    Πιστοποίησης Προπονητή δεν θα εκδίδεται. 

================================== 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΠΟΔΟΜΗΣ 

1) Όλες οι ομάδες θα πρέπει να προσκομίσουν στην Ένωση, Παραχωρητήριο Γηπέδου. 
Όταν οι ομάδες δεν έχουν εξασφαλίσει γήπεδο με παραχωρητήριο, στο οποίο θα μπορούν να 
αγωνίζονται ως γηπεδούχοι, θα εξετάζεται η συμμετοχή τους στο Πρωτάθλημα και στην 
περίπτωση που η δήλωση γίνει δεκτή θα ορίζονται από την επιτροπή ως γηπεδούχοι, στα 
γήπεδα των αντιπάλων ομάδων, καταβάλλοντας και τη σχετική οικονομική επιβάρυνση, που 
προβλέπεται για τα γηπεδούχα σωματεία (έξοδα αγώνα).  

2) Επιτρέπεται η αναγραφή αριθμού μεγαλύτερου του 20 στις φανέλες των ποδοσφαιριστών. 
3) Στα Πρωταθλήματα Υποδομής, το κάθε σωματείο μπορεί να χρησιμοποιήσει οποιαδήποτε μπάλα. 

Φυσικά, για τα Πρωταθλήματα Κ-17, Κ-16, Κ-15 & Κ-14, να είναι Νο 5 και για τα Πρωταθλήματα  
Κ-13, Κ-12 & Κ-11, Νο 4. 

4) Βιαιοπραγία κατά των διαιτητών του αγώνα, του ιατρού, του προπονητή, των παραγόντων 
κ.λπ., επισύρει ποινή αποκλεισμού από όλους τους αγώνες του πρωταθλήματος. 

5) Σε περίπτωση που σωματείο αδικαιολόγητα  κατά την κρίση της Ένωσης και χωρίς αιτιολογημένη 
προειδοποίηση αποχωρήσει από Πρωτάθλημα Υποδομής, ή αποβληθεί για οποιοδήποτε 
παράπτωμα ή αποχωρήσει από αγώνα, θα τιμωρείται εκτός των αγωνιστικών ποινών και με 
χρηματικό πρόστιμο  τουλάχιστον διακοσίων (200) ευρώ.  



                 

Εάν δεν παρουσιαστεί να αγωνισθεί απροειδοποίητα σε αγώνα, τιμωρείται εκτός των αγωνιστικών 
ποινών και με χρηματικό πρόστιμο, για την πρώτη φορά, εκατό (100) ευρώ και την υποχρέωση 
πληρωμής των εξόδων του αγώνα εφόσον είναι γηπεδούχος. Σε περίπτωση υποτροπής, το ποσό του 
χρηματικού προστίμου θα είναι εκατό (100) ευρώ και στην περίπτωση της 2ης υποτροπής, το ποσό 
του χρηματικού προστίμου θα είναι διακόσια (200) ευρώ και αποβολή από το Πρωτάθλημα. 
Εάν σωματείο ενημερώσει την Ε.Π.Σ.Α., μετά την έκδοση του προγράμματος, για την αδυναμία 
συμμετοχής της ομάδας σε κάποιο αγώνα, τιμωρείται με τις προβλεπόμενες αγωνιστικές ποινές και 
χρηματικό πρόστιμο σαράντα (40) ευρώ.  

6) Απαγορεύεται ρητώς η συμμετοχή ομάδας σωματείου – μέλους Ε.Π.Σ. σε τουρνουά ή αγώνες όλων 
των κατηγοριών όταν αυτοί διεξάγονται από ιδιωτικό, φυσικό ή νομικό πρόσωπο ή δημόσιο φορέα, 
χωρίς την απαραίτητη προηγούμενη έγγραφη άδεια της Ε.Π.Σ. στην οποία ανήκουν. Εάν δεν τηρηθεί η 
διαδικασία προέγκρισης της συμμετοχής ομάδας του σωματείου θα επιβάλλεται η  ποινή της 
αφαίρεσης τριών (3)  βαθμών από την ομάδα του σωματείου που μετέχει στο πρωτάθλημα της 
τοπικής κατηγορίας και ετήσιος αποκλεισμός στους ποδοσφαιριστές και στους προπονητές που 
έλαβαν μέρος, σύμφωνα με το άρθρο 37 παρ. 4 του Κ.Α.Π.. 

7) ΔΕΝ υπάρχουν προσωρινά Δελτία Ελλήνων ή αλλοδαπών ποδοσφαιριστών. 
8) Απαγορεύεται σε ποδοσφαιριστή να αγωνιστεί εντός 24ώρου, σε δύο αγώνες ποδοσφαίρου 

11Χ11. 
9) Για αξιωματούχο εκτός προπονητικού τιμ, που εισέρχεται στον κυρίως αγωνιστικό χώρο για 

να διαμαρτυρηθεί στον διαιτητή, τιμωρείται με τις ποινές που προβλέπονται στο άρθρο 11 
παρ. 4 του Πειθαρχικού Κώδικα. Ενώ η ομάδα με την οποία συνδέεται ο αξιωματούχος 
τιμωρείται με χρηματική ποινή.  

10) Η Κάρτα Υγείας είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ για τη συμμετοχή ποδοσφαιριστών σε όλα τα 
Πρωταθλήματα Υποδομής. 

11) Η κάρτα υγείας ποδοσφαιριστή ισχύει για ένα έτος από τη θεώρησή της, η οποία θεωρείται από  
ιατρούς που προβλέπει ο νόμος (ιατρούς μονάδων παροχής υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας, Νομαρχιακών, Περιφερειακών ή Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων, υγειονομικών στρατιωτικών 
μονάδων ή από ιατρούς έχοντες οποιαδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή με Ν.Π.Δ.Δ., από ιατρούς του 
ιδιωτικού τομέα, κατέχοντες την καρδιολογική ειδικότητα καθώς και ιατρούς άλλων ειδικοτήτων που 
έχουν παρακολουθήσει μετεκπαιδευτικά σεμινάρια από το Ε.Κ.Α.Ε.) και πρέπει να ισχύει κατά την 
ημέρα τέλεσης του αγώνα. 

12) Σε όλους τους αγώνες του Πρωταθλήματος, είναι υποχρεωτική, με ευθύνη της γηπεδούχου ομάδας, η 
ύπαρξη απινιδωτή σε λειτουργία. Σε περίπτωση έλλειψης ή μη λειτουργίας, ο αγώνας δεν διεξάγεται 
και επιβάλλονται οι κυρώσεις του άρθρου 21 του Κ.Α.Π.. 

================================== 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΥΠΟΔΟΜΗΣ Κ-17, Κ-16, Κ-15 & Κ-14 
1) Οι ομάδες που θα δηλώσουν συμμετοχή, θα χωριστούν σε δύο (2) τομείς (βόρειος και νότιος) και με 

κλήρωση, θα δημιουργηθούν όμιλοι (προγραμματίζουμε ομίλους των 10 ομάδων).  
      Ο αριθμός των ομίλων θα δημιουργηθεί ανάλογα με τις ομάδες που θα δηλώσουν συμμετοχή. Στους    
      ομίλους, κάθε ομάδα, στον 1ο γύρο, θα αντιμετωπίσει τις υπόλοιπες του ομίλου της σε μονούς αγώνες,  
      εντός ή εκτός έδρας, σύμφωνα με τον κλειδάριθμο που θα έχει πάρει. 
      Στον 2ο γύρο, οι ομάδες θα χωριστούν σε γκρουπ δυναμικότητος, ισχυρών και λιγότερο ισχυρών.  
     (προγραμματίζουμε Ομίλους των 16 ομάδων). 
2) Απαγορεύεται η είσοδος στον πάγκο των αναπληρωματικών και η άσκηση καθηκόντων προπονητή, 

σε όποιον δεν παρουσιάσει Δελτίο Πιστοποίησης Προπονητή τουλάχιστον UEFA C, που να 
έχει εκδοθεί από την Ε.Π.Σ.Α. και να μην είναι εγγεγραμμένος στο Μητρώο Προπονητών της 
Γ.Γ.Α.. 

3)   Είναι υποχρεωτική  στην αρχική ενδεκάδα αλλά και καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα, η συμμετοχή  
      τουλάχιστον έξι (6) Ελλήνων  ποδοσφαιριστών.   
      Επιτρέπεται η αναγραφή στο Φύλλο Αγώνα και η συμμετοχή στον αγώνα, μέχρι πέντε (5) συνολικά  
      αλλοδαπών ή κοινοτικών ποδοσφαιριστών. 
4) Σε όλες τις περιπτώσεις ισοβαθμίας ομάδων στο πρωτάθλημα αυτό, μοναδικό κριτήριο για την  

κατάληψη της καλύτερης θέσης, είναι το μεταξύ των ισοβαθμούντων ομάδων αγωνιστικό αποτέλεσμα. 
Σε περίπτωση ισοπαλίας, θα διενεργείται κλήρωση από την Επιτροπή. Επίσης, κλήρωση θα 
διενεργείται για τη συμμετοχή σε Τελική Φάση μεταξύ ομάδων που κατέλαβαν την ίδια βαθμολογική 
θέση σε διαφορετικούς Ομίλους. 

5) Στις Κατηγορίες Κ-17, K-16 & Κ-15, θα γίνει και Τελική Φάση. 
6) Στο Πρωτάθλημα Κ-14, δεν υπάρχει Τελική Φάση. 

================================== 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΥΠΟΔΟΜΗΣ Κ-13, Κ-12 & Κ-11 
** Στο Πρωτάθλημα Κ-13, όλοι οι ποδοσφαιριστές (Έλληνες & αλλοδαποί), θα αγωνίζονται, υποχρεωτικά,  



                 

με δελτία αθλητικής ιδιότητας Ε.Π.Ο.. 
** Τα σωματεία θα μπορούν να δηλώνουν και δεύτερες ομάδες, μόνο όταν στο γήπεδο το οποίο έχουν 
δηλώσει ως γηπεδούχα, δεν αγωνίζονται περισσότερα από τρία (3) σωματεία. 
** Στα προαναφερόμενα Πρωταθλήματα, δεν θα υπάρχει βαθμολογία, ούτε θα ανακοινώνονται τα 
αποτελέσματα. 
** Στο Πρωτάθλημα Κ-13, απαγορεύεται η είσοδος στον πάγκο των αναπληρωματικών σε όποιον  

δεν παρουσίασε Δελτίο Πιστοποίησης Προπονητή τουλάχιστον UEFA C, που έχει εκδοθεί από την 
Ε.Π.Σ.Α. και να μην είναι εγγεγραμμένος στο Μητρώο Προπονητών της Γ.Γ.Α.. 
** Ο αγωνιστικός χώρος στον οποίο θα πρέπει να διεξάγονται οι αγώνες θα είναι όπως απεικονίζεται στο  
σχέδιο που υπάρχει στη συνέχεια. 

Στο κέντρο των δύο (2) πλάγιων γραμμών (του μισού γηπέδου), θα τοποθετηθούν τα δύο (2) τέρματα 
(εστίες), που θα πρέπει να είναι διαστάσεων 5Χ2m.  

Οι εστίες θα πρέπει να στερεώνονται καλά στο έδαφος, με κάθε πρόσφορο τρόπο. 
Το κόρνερ θα εκτελείται από το σημείο που η γραμμή τέρματος συναντά την πλάγια γραμμή. Ο παίκτης της  

αντίπαλης ομάδας μπορεί να σταθεί πέντε (5) μέτρα μακριά από το σημείο χτυπήματος. 
Το σημείο πέναλτι, είναι οκτώ (8) μέτρα από το κέντρο της γραμμής τέρματος. 

 
 

 
  
 
     
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
** Είναι υποχρεωτική  στην αρχική ενδεκάδα αλλά και καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα, η συμμετοχή τουλάχιστον 
πέντε (5) Ελλήνων  ποδοσφαιριστών.   

Επιτρέπεται η αναγραφή στο Φύλλο Αγώνα μέχρι πέντε (5) αλλοδαπών ή κοινοτικών 
ποδοσφαιριστών και η ταυτόχρονη συμμετοχή στον αγώνα μέχρι τριών (3) συνολικά αλλοδαπών ή 
κοινοτικών ποδοσφαιριστών. 

** Για τα Πρωταθλήματα Κ-12 & Κ-11, όλοι οι Έλληνες ποδοσφαιριστές που έχουν συμπληρώσει το 
δέκατο (10) έτος της ηλικίας τους, μέχρι την έναρξη του Πρωταθλήματος αυτού, θα πρέπει να 
αγωνίζονται, υποχρεωτικά με Δελτία Αθλητικής Ιδιότητας Ε.Π.Ο.. 
 Όσοι ποδοσφαιριστές δεν έχουν συμπληρώσει το δέκατο (10) έτος της ηλικίας τους, θα μπορούν 
να αγωνίζονται με πρωτότυπα Πιστοποιητικά Γέννησης, με θεωρημένη φωτογραφία. 

Οι αλλοδαποί ή κοινοτικοί ποδοσφαιριστές, ηλικίας πάνω από δέκα (10) ετών, θα αγωνίζονται, επίσης 
υποχρεωτικά, με Δελτία Αθλητικής Ιδιότητας Ε.Π.Ο.. Όσοι δεν έχουν συμπληρώσει το δέκατο (10) έτος της 
ηλικίας τους, θα μπορούν να αγωνίζονται με φωτοτυπία Διαβατηρίου και Άδεια Παραμονής σε ισχύ. 
** Η διάρκεια των αγώνων ορίζεται σε τέσσερις (4) περιόδους των 15 λεπτών, σύνολο 60 λεπτά. Μεταξύ της 
1ης και 2ης περιόδου, θα υπάρχει διάλειμμα δύο (2) λεπτών. Το ημίχρονο (διάλειμμα μεταξύ 2ης και 3ης 
περιόδου), είναι πέντε (5) λεπτά. Το διάλειμμα μεταξύ 3ης και 4ης περιόδου, είναι (2) λεπτά. Επιπλέον χρόνος 
(λόγω τραυματισμού ή διακοπής του παιχνιδιού), προστίθεται στο τέλος κάθε περιόδου. Υπεύθυνος γι’ αυτό είναι 
ο διαιτητής.  
 Κάθε ποδοσφαιριστής πρέπει να αγωνίζεται, το ελάχιστο, είκοσι (20) λεπτά. 
** Οι αγώνες θα πρέπει να ξεκινούν με τη συμμετοχή οκτώ (8) ποδοσφαιριστών για κάθε ομάδα, 
συμπεριλαμβανομένου του τερματοφύλακα. 
* Στα Πρωταθλήματα Κ-13, Κ-12 & Κ-11, οι αλλαγές επιτρέπονται καθ' όλη τη διάρκεια του αγώνα, χωρίς να γίνει 
διακοπή, εκτός απ' αυτή του τερματοφύλακα, η οποία θα γίνεται όταν ο αγώνας έχει σταματήσει. Όλες οι αλλαγές 
πρέπει να γίνονται από τη μέση του γηπέδου και όταν ο αγώνας δεν είναι σε ροή. 
Επιτρέπεται η επανασυμμετοχή ποδοσφαιριστή που έχει αντικατασταθεί. 
Αλλαγές μπορεί να γίνονται συνέχεια (δεν υπάρχει όριο αλλαγών). 

================================== 

ΝΕΑ ΣΧΟΛΗ ΔΙΑΙΤΗΣΙΑΣ 

Η Επιτροπή Διαιτησίας  της Ε.Π.Σ. ΑΘΗΝΩΝ ανακοινώνει ότι  την   ΔΕΥΤΕΡΑ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026,  



                 

θα ξεκινήσει την λειτουργία της Εισαγωγικής Σχολής Διαιτησίας της Ένωσης. 
        Καλούνται οι ενδιαφερόμενοι να δηλώσουν συμμετοχή, συμπληρώνοντας και καταθέτοντας  τη  
σχετική αίτηση, μαζί με παράβολο είκοσι (20) ευρώ,  στα γραφεία της Ε.Π.Σ. ΑΘΗΝΩΝ (Ακαδημίας 91-93, 
5ος όροφος, τηλ. 210/3822202-3) 
  
    Προϋποθέσεις :    1)   Ηλικία από 16 ετών (συμπληρωμένα) έως 28 ετών. 
                                  2)   Απολυτήριο λυκείου. 
                                       (Για τους έχοντες ηλικία από 16 έως 18 ετών, απολυτήριο Γυμνασίου και βεβαίωση ότι  
                                       συνεχίζουν τις σπουδές τους) 

          3)  Φωτοτυπία της Αστυνομικής Ταυτότητας. 
 

Δικαίωμα συμμετοχής στην σχολή έχουν ακόμη, ποδοσφαιριστές που συμμετέχουν σε ερασιτεχνικά 
πρωταθλήματα, οι οποίοι δεν έχουν ολοκληρώσει το εικοστό τέταρτο (24) έτος της ηλικίας τους, δύνανται πα-
ράλληλα να διαιτητεύουν ως διαιτητές ή βοηθοί διαιτητές, εφόσον έχουν αποκτήσει επιτυχώς το πτυχίο βασικής 
εκπαίδευσης. 

Με την ολοκλήρωση των είκοσι τεσσάρων (24) ετών, οφείλουν να επιλέξουν αν θα συνεχίσουν την  
καριέρα τους ως ποδοσφαιριστές ή ως διαιτητές ή βοηθοί διαιτητές. 
            Η διάρκεια της Σχολής θα είναι 45 ημέρες, τα μαθήματα θα είναι δύο φορές την εβδομάδα: ΔΕΥΤΕΡΑ 
18:00 - 20:00 & ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  18:00 - 20:00. 
     Οι αιτήσεις θα πρέπει να υποβληθούν το αργότερο μέχρι τη ΔΕΥΤΕΡΑ 19/10/2026. 

================================== 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΥΠΟΔΟΜΗΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗΣ 

ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2026 - 2027 
Ενημερώνουμε τα σωματεία μας για τις ημερομηνίες δηλώσεων συμμετοχής, έναρξης 

Πρωταθλημάτων και τις ηλικίες των ποδοσφαιριστών που θα έχουν δικαίωμα να αγωνίζονται στα 
Πρωταθλήματα Υποδομής τη νέα ποδοσφαιρική χρονιά 2026 - 2027, με την επιφύλαξη τυχόν διαφορετικών 
αποφάσεων της Πολιτείας ή της Ε.Π.Ο.. 
 Σημειώνουμε, ότι δεν μπορούν να συμμετέχουν ποδοσφαιριστές μεγαλύτερης ηλικιακής 
κατηγορίας, σε Πρωταθλήματα μικρότερης. 
 

ΠΡΩΤ/ΜΑ ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΕΝΑΡΞΗ ΗΛΙΚΙΕΣ 

ΓΕΝΝΗΘΕΝΤΕΣ 

ΔΕΛΤΙΑ 

Κ-17 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
11/09/2026 

26/09/2026 2010, 2011, 2012 & 
μέχρι πέντε (5) του 
2009, μπορούν να 

αναγραφούν στο Φ.Α. 
και ν' αγωνισθούν                           

Υποχρεωτικά Δελτία Αθλητικής 
Ιδιότητας Ε.Π.Ο. 

Κ-16 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
11/09/2026 

26/09/2026  2011 & 2012                      Υποχρεωτικά Δελτία Αθλητικής 
Ιδιότητας Ε.Π.Ο. 

Κ-15 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
11/09/2026 

26/09/2026 2012, 2013                         Υποχρεωτικά Δελτία Αθλητικής 
Ιδιότητας Ε.Π.Ο. 

K-14 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
25/09/2026 

10/10/2026 2013, 2014                 Υποχρεωτικά Δελτία Αθλητικής 
Ιδιότητας Ε.Π.Ο. 

Κ-13 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
25/09/2026 

10/10/2026 2014, 2015                   Υποχρεωτικά Δελτία Αθλητικής 
Ιδιότητας Ε.Π.Ο. 

Κ-12 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
02/10/2026 

17/10/2026 2015, 2016                       Υποχρεωτικά Δελτία Αθλητικής 
Ιδιότητας Ε.Π.Ο. 

Κ-11 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
02/10/2026 

17/10/2026 2016, 2017                              

 

 Σε κάθε Κατηγορία, δικαίωμα συμμετοχής έχουν ποδοσφαιριστές δύο (2) ηλικιών, εκτός από το Κ-17.  
ΔΕΛΤΙΑ 
 Υπενθυμίζουμε σε όλα τα σωματεία, ότι Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας Ε.Π.Ο. μπορούν να εκδώσουν  
όλα τα παιδιά ηλικίας μικρότερης των 12 ετών με Πιστοποιητικό Γέννησης. Για όσους έχουν 
συμπληρώσει το 12ο έτος της ηλικίας τους, θα πρέπει προηγουμένως να έχουν εκδώσει Αστυνομική 



                 

Ταυτότητα. Τα σωματεία θα πρέπει έγκαιρα να φροντίσουν για την έκδοση Δελτίων, ώστε να είναι έτοιμοι 
με την έναρξη της νέας ποδοσφαιρικής περιόδου. 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ – ΤΕΧΝΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ 
 Γνωρίζουμε στα σωματεία μας, προκειμένου να κάνουν τον σχετικό προγραμματισμό τους, ότι 
σύμφωνα με τον Κανονισμό Προπονητών της Ε.Π.Ο., σε όλες τις  Κατηγορίες, οι Προπονητές θα πρέπει 
να είναι κάτοχοι Δελτίου Πιστοποίησης Προπονητή, που θα έχει εκδοθεί από την Ε.Π.Σ.Α., θα πρέπει να 
είναι κάτοχοι Ταυτότητας Προπονητή, τουλάχιστον UEFA C σε ισχύ, ενώ θα πρέπει επίσης, να είναι 
εγγεγραμμένοι στο Μητρώο Προπονητών της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού και να έχουν Άδεια 
Ασκήσεως Επαγγέλματος. Η προϋπόθεση αυτή, θα ισχύει τη νέα ποδοσφαιρική περίοδο 2026 – 2027. 
 Σημειώνουμε ότι οι κάτοχοι Ταυτοτήτων τουλάχιστον UEFA C σε ισχύ, μπορεί να έχουν Δελτίο 
Πιστοποίησης για δύο (2) τμήματα (ομάδες) του ίδιου σωματείου. 
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 
 Τα Πρωταθλήματα, σε όλες τις Κατηγορίες, θα διεξαχθούν σε δύο (2) Γύρους. 
 Στον 1ο Γύρο, η συγκρότηση των Ομίλων θα γίνει με τις ομάδες χωρισμένες σε δύο (2) τομείς, Βόρειο 
και Νότιο και ανάλογα με τον αριθμό των ομάδων. 
 Στον 2ο Γύρο, η συγκρότηση των Ομίλων θα γίνει με αγωνιστικά και βαθμολογικά κριτήρια. 
** Έχει παρατηρηθεί ότι, ορισμένα γήπεδα τα Σαββατοκύριακα παραχωρούνται σε ιδιώτες (δικηγόροι, 
δημοσιογράφοι, εφοριακοί, αστυνομικοί κ.λπ.) και σε ιδιωτικά τουρνουά, με αποτέλεσμα να περιορίζεται ο 
χρόνος που μπορεί η Ένωση να ορίζει αγώνες και έτσι να δυσκολεύει η έκδοση του αγωνιστικού μας 
προγράμματος. Με την κατάθεση της Δήλωσης Συμμετοχής, θα εξετάζεται η περίπτωση, εάν υπάρχει 
περιορισμός χρήσης του γηπέδου από τα σωματεία μας λόγω άλλων δραστηριοτήτων, η Δήλωση να μην 
γίνεται δεκτή. 
ΠΟΙΝΕΣ 
** Σε περίπτωση που κατά τη διάρκεια των αγώνων διαπιστωθούν παραβατικές συμπεριφορές από 
φιλάθλους, αξιωματούχους, ποδοσφαιριστές κ.λπ., σε βάρος διαιτητών, αξιωματούχων αντίπαλης 
ομάδας, ποδοσφαιριστών αντίπαλης ομάδας, παρατηρητών, Ιατρού  αγώνα, κ.λπ., το υπαίτιο σωματείο 
θα αποβάλλεται από το Πρωτάθλημα. 
** Σε περίπτωση που σωματείο αποχωρήσει από τις Φάσεις που συμμετέχει, θα του επιβάλλεται χρηματική 
ποινή διακοσίων (200) ευρώ και η συμμετοχή του στην επόμενη ποδοσφαιρική χρονιά, θα εξετάζεται. 

================================== 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΓΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗΣ 

ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2026 - 2027 

 Ενημερώνουμε τα σωματεία μας για τις ημερομηνίες που προβλέπονται για την πραγματοποίηση 
των αποδεσμεύσεων, μετεγγραφών, υποσχετικών, επανεγγραφών και αρχικών εγγραφών 
ποδοσφαιριστών τους: 

 

** Θερινή μετεγγραφική περίοδος για διεθνείς κινήσεις & εσωτερικές κινήσεις, από 01/07/2026 έως 

25/01/2027. Στην εν λόγω μετεγγραφική περίοδο  συμπεριλαμβάνονται και οι διεθνείς μετεγγραφές των ανηλίκων 
που εγγράφονται σε ένα ερασιτεχνικό σωματείο με απόφαση FIFA (προστασία ανηλίκων, άρθρο 19).  
 

** Επανεγγραφές ερασιτεχνών ποδοσφαιριστών, από 01/07/2026 έως 25/01/2027.  

 

** Επανεγγραφές πρώην επαγγελματιών ποδοσφαιριστών, από 01/09/2026 έως 28/12/2026.   

 

** Μετεγγραφές ορισμένου χρόνου (οι πρώην υποσχετικές), από 01/07/2026 έως 25/01/2027.  

 

** Πρώτες εγγραφές ενηλίκων, από 01/07/2026 έως 25/01/2027.  

 

** Πρώτες εγγραφές ανηλίκων, από 01/07/2026 έως 30/06/2027.  

 

** Ατομικές αποδεσμεύσεις, από 01/07/2026 έως 30/06/2027.  

 

** Ομαδικές αποδεσμεύσεις, από 01/07/2026 έως 30/06/2027.  

================================== 

ΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ ΣΤΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ Α', Β', Γ' 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΚΥΠΕΛΛΟΥ, ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2026 - 2027 

       Δικαίωμα συμμετοχής σε όλα τα Πρωταθλήματα της ποδοσφαιρικής περιόδου 2026 - 2027, έχουν  
ποδοσφαιριστές ηλικίας μέχρι τριάντα οκτώ (38) ετών, δηλαδή όσοι έχουν γεννηθεί το έτος 1988 (από 1/1 έως 
31/12). 
     Στους αγώνες των Πρωταθλημάτων Α', Β' & Γ' Κατηγοριών, κάθε ομάδα θα πρέπει να ξεκινά τον 
αγώνα (δηλαδή στην αρχική της ενδεκάδα), ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ με τρεις (3) ποδοσφαιριστές που να έχουν 
γεννηθεί το έτος 2005. Οι δύο (2) εξ αυτών, αγωνίζονται ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ, όλη τη διάρκεια του αγώνα. Αν 



                 

παραστεί ανάγκη αντικατάστασης, θα πρέπει να αντικατασταθούν, ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ, με ποδοσφαιριστές 
ίδιας ηλικιακής κατηγορίας, δηλαδή, γεννηθέντες το 2005 ή μικρότεροι. Ο τρίτος (3ος) εξ ‘αυτών, 
αγωνίζεται ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ, όλο το 1ο ημίχρονο και μπορεί να αντικατασταθεί στο 2ο ημίχρονο, με 
ποδοσφαιριστή οποιασδήποτε ηλικιακής κατηγορίας. 
      Εννοείται ότι μπορούν να συμμετέχουν και ποδοσφαιριστές μικρότερης ηλικίας, δηλαδή γεννηθέντες 
το 2006, το 2007 κ.λπ.. 
  Ειδικά στην Γ' Κατηγορία, δικαίωμα συμμετοχής στο Πρωτάθλημα έχουν όλοι οι ποδοσφαιριστές 
που έχουν ηλικία μέχρι τριάντα ένα (31) ετών, δηλαδή έχουν γεννηθεί το έτος 1995 (από 1/1 έως 31/12). 
  Επιτρέπεται να χρησιμοποιηθούν μέχρι τέσσερις (4) ποδοσφαιριστές σε κάθε αγώνα μεγαλύτεροι των 
τριάντα ένα (31) ετών και μέχρι τριάντα οκτώ (38) ετών, που έχουν γεννηθεί δηλαδή το έτος 1988 (από 1/1 
έως 31/12). 
  Στο Κύπελλο, οι ομάδες αγωνίζονται με τις προϋποθέσεις που ηλικιακά ισχύουν για τους 
ποδοσφαιριστές στην Κατηγορία τους. 

================================== 

ΑΔΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΗΠΕΔΩΝ – ΑΔΕΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ 

 Ενημερώνουμε τα σωματεία μας, ότι σε πολλά γήπεδα οι Άδειες Λειτουργίας τους έχουν λήξει ή 
λήγουν τους προσεχείς μήνες και κατά τη διάρκεια της προσεχούς ποδοσφαιρικής περιόδου 2026 - 2027. 
 Όπως μας ενημέρωσε η Περιφέρεια Αττικής, δεν θα εκδώσει άδεια διεξαγωγής αγώνα σε γήπεδα 
που η Άδεια Λειτουργίας τους έχει λήξει. 
 Ας φροντίσουν, λοιπόν, τα σωματεία μας, να επικοινωνήσουν εγκαίρως με τις αρμόδιες Υπηρεσίες 
των Δήμων ή των Αρχών που ανήκουν τα γήπεδα, ώστε οι τεχνικές υπηρεσίες τους να εκδώσουν τις Άδειες 
Λειτουργίας των. 
 Τα σωματεία, με τη δήλωση συμμετοχής στο Πρωτάθλημα, θα πρέπει να καταθέσουν 
Παραχωρητήριο προς την Ε.Π.Σ.Α. (με απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου ή άλλου εξουσιοδοτημένου 
οργάνου), ώστε η Ένωση, με δικές τις ενέργειες, να εκδώσει από την Περιφέρεια, άδεια διεξαγωγής 
αγώνων ή να καταθέσουν άδεια διεξαγωγής αγώνα, που θα έχουν εκδώσει τα ίδια. Χωρίς τα 
προαναφερόμενα, καμία δήλωση δεν θα γίνεται δεκτή. 
  

 

      Από την Ε.Π.Σ. Αθηνών  

 
 

 

 


